Avoin kansallinen suunnistuskilpailu 42. Uudenmaan Rastipéaivat 10.-11.5.2014 Lopella

Sarjat ja maksut:

H21A,B,C, D21A,C, H/D20, H/D35-80, H85 32 €; H/D16-18 26 €, H/D14, H/D13, H/D12, H/D12TR,
H/D10RR, H/D9RR 16 € euroa. Yhden paivan maksu on puolet ilmoitetusta (kilpailupaiva mainittava).
Palkinnot jaetaan kahden pdivan yhteistulosten perusteella. Rastireitilla palkitaan kaikki osanottajat.

Radat:
Lauantaina keskimatka, tavoiteajat H21A ja D21A 30 — 35 min. Sunnuntaina pitkd matka, tavoiteaika H21A
noin 60 min ja D21A noin 50 min.

Kartta ja maasto:

Tulostekartta 1:10 000, 4/2014, kartan paivitys Janne Seppald, alkuperainen kartoitus Jorma Ake. Kartan
koko lauantaina A4, sunnuntaina A3, RR- ja TR-radat A5. Kilpailumaastoa kaytettiin vuoden 2004
Uudenmaan Rastipaivilla. Maasto on talousmetsaa, missa nakyvyys ja kulkukelpoisuus vaihtelevat, mutta
molemmat ovat paaosin parantuneet vuodesta 2004.

lImoittautuminen:

Sahkaiset ilmoittautumiset IRMA-ilmoittautumispalvelua kayttaen viimeistaan su 4.5.2014 klo 24.00
mennessa, sahkopostilla iimoittautumiset@risu.fi su 4.5.2014 klo 24.00 mennessa tai kirjepostilla
osoitteeseen Jarmo Kapanen, Karjaportintie 3-5 A 2, 11710 Riihim&ki, viimeistaan (postileima, 1-luokka) ti
29.4.2014. limoittautumisissa tulee olla nimi, sarja, seura, lisenssinumero ja emit-kortin numero.

Jalki-ilmoittautuminen:
Jalki-ilmoittautuminen kaksinkertaisin osanottomaksuin keskiviikkona 7.5.2014 joko IRMA-jarjestelman
kautta klo 20.00 mennessa tai puhelimitse klo 18 - 20 puh. 040 830 9913, Jarmo Kapanen.

Osanottomaksut:

Osanottomaksut maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa IRMA-palvelun kautta tai muita
ilmoittautumistapoja kaytettaessa samanaikaisesti ilmoittautumisten kanssa Riihimaen Suunnistajien tilille,
IBAN FI102 5396 0240 0604 43, BIC OKOYFIHH. Kayta seurasi viitenumeroa.

Leimausjarjestelma:

Kilpailussa kaytetdadn emit-leimausjarjestelmaa. Emit-kortin numero on ilmoitettava ilmoittautumisen
yhteydessa tai jarjestdja varaa vuokrakortin. Emit-kortin vuokra on 3 €/kortti/péiva ja kortin numeron
vaihto 3 €/vaihto. Vuokrakortit maksetaan infoon kortin noudon yhteydessa. Palauttamatta jadneesta
vuokrakortista peritaan 70 €.

Rastiralli:
Rastirallina voi suunnistaa rastireittiradan kilpailusarjojen jalkeen. llmoittautuminen on kilpailukeskuksen
infossa. Osanottomaksu on 5 €/paiva.

Kuntosuunnistus:
Molempina kilpailup&ivina on kuntosuunnistus. L&ht6 lauantaina klo 15.00-17.00 ja sunnuntaina klo 10.00
— 12.00. llmoittautuminen on kilpailukeskuksen infossa. Osanottomaksu on 10 €/pdiva.

Lahdot:
Lauantaina 10.5. klo 15.00 ja sunnuntaina 11.5. klo 10.00 alkaen. Lahtdihin on matkaa lauantaina ja
sunnuntaina enintaan yksi kilometri.

Lahtbajat:
Riihim&en Suunnistajien kotisivuilla www.risu.fi ke 7.5.2014. Tiedustelut vain torstaina 8.5.2014 klo 20 — 22
numerosta 040 830 9913.

Opastus ja pysakainti:
Tieltd 54 noin 10 km Lopelta Forssan suuntaan, josta ajoaika pysakointipaikalle 10 minuuttia. Pysakoinnista
on matkaa kilpailukeskukseen enintdan 200m. Pysakdintimaksu 2 €/auto/paiva.
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Kilpailukeskus:
Lopen ampumaradalla.

Pesu ja pukeutuminen:
Pesu ja pukeutuminen ovat kenttdolosuhteissa.

Palvelut:
Lopen Ampumaratayhdistyksen kisakahvio ja grilli. Muksula on kilpailukeskuksessa

Toimihenkilot:

Kilpailunjohtaja Anja Makela, 040 585 8928, anja.makela@saunalahti.fi, ratamestariryhman johtaja Heikki
Liimatainen 040 867 1217, valvoja Age Liljestrom, HS, 0400 755 401.

Majoitustiedustelut: www.visitloppi.com.

Tiedottaja:

Esa Ojapalo, puh. 040 572 4764, esa.ojapalo@konecranes.com

Tervetuloa Uudenmaan Rastipaiville Lopelle!

Riihim&en Suunnistajat ry

Uudenmaan Rastipaivien palkintoina laadukkaita New Balance 890 juoksukenkia! Klikkaa
logoa ja tutustu mallistoon!
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